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  今年の夏は、全国で自然災害の多い一年でした。目に見えて低い場所や、川の近くだけが危険なのではなく、普段は気
にも留めない高低差や線状降水帯など短時間での豪雨が、命を脅かす危険なものに変わるのです。私たちの、これまでの
「当たり前」は見直しが必要なのかもしれません。科学的根拠は無いとはいえ、60年に一度「丙午」の２０２６年。残りの日々
は良い方向にエネルギッシュでありたいものです。

東村山市議会議員

ウェルネスでつながる、東村山の未来
〜健康・つながり・まちづくりの好循環へ〜

すべての世代が
いきいきと暮らせるまちへ
「おはよう」「こんにちわ」
声をかけられる、知っている人が近くにいる。

健康づくりは「自分のため」だけでなく、
家族や地域、未来のまちをつくる力になる。
東村山にある数多くの公園で、地域のつながりを活かし、
子どもから高齢者まで、誰もが自然に健康になれる
まちづくりを進めていきたい。

これまでの取り組み

2026年6月一般質問
ウェルネスな東村山で

「健康・繋がり・まちづくり」

2026年7月
東村山ウェルネス協会設立

いつも気軽に
日曜日の朝など

近所で気軽に参加できる
健康づくりの居場所づくり

多世代交流の場づくり
子どもから高齢者まで
世代を超えた交流の場を

生み出します

地域団体との連携
既存の地域団体との連携
により、持続可能な
地域づくりを推進

自然・公園の活用
家から一番近くの公園で
心も体もリフレッシュできる

まちを目指します

-協会で実施していきたいこと-

※ウェルネスとは、心と体の健康だけではなく、人とのつながりや生きがいも含め、より良く暮らすこと。



再整備後のイメージ

⭕️　安全安心で歩きやすい駅前広場

　　歩行者が安全に通行。車両動線の見直し。災害発生時を想定した再整備。

⭕️　誰もが使いやすい交通空間

　　適切な交通機能の確保。駅改札口と各乗降場との乗り換えの利便性向上

⭕️　居心地良く、にぎわいを生む広場空間

　　憩い、待ち合わせなどしやすく。適切に施設や緑地環境を配置した空間デザイン。

これまでの取り組み

市政に対するご意見や、疑問など
コチラのフォームから受付ます！

お気軽にどうぞ！

久米川駅南口再整備で

未来につながるまちづくりを！
私は、初めての選挙以来、約１２年間「久米川駅南口の再整備」について議会で取り上げ、改善と実現を強く訴えてきました。
現在は、市役所でも再整備に向けて順次、準備を進めています。賑わいのあるまちづくりを目指して全力で取り組みます！！

東村山の玄関口を素敵に！

人が集い、にぎわい

笑顔が溢れる駅前へ

現在の久米川駅南口の課題 再整備で目指す未来の駅前

✔️　歩行者と車両の交錯箇所が多い

✔️  自転車による車道や広場空間への乗り入れによる

　　危険性がある

✔️  踏切付近の歩道が狭い

✔️　障がい者用乗降場、荷捌きスペースなどが不足

✔️　飲酒や喫煙など広場に居づらい状況がある

令和６年３月末

令和５年８月１日

平成２8年４月

初めての選挙で久米川駅南口の再整備を推進。

当選以降、３期に渡り、多くの一般質問、予算委員

会、決算委員会で約５０年以上整備されてこなかっ

た久米川駅南口の再整備について議会で取り扱って

きました。

令和5年３月の予算委員会で初めて再整備に向けて

の予算が可決。いよよ久米川駅南口駅前広場再整備

基本計画検討委員会が設置されました。

数多くの検討がされ「基本計画」が策定されました。

久米川駅南口の再整備は、駅前の利便性があがり、人が集い、商店や地域が元気になり、東村山全体の価値向上につながります。これまで取

り組んでこなかった駅前の約５０年ぶりになる整備。子どもたちの未来を見据え、目の前の課題を先送りしない政策を実現するために、これ

からも、東村山、久米川、秋津といった中心核全体の整備に向けても全力で頑張ります！ご意見・ご要望はお気軽にお聞かせください。
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